La Barbera, irecord sonotre

® Nel lungo miglior
prestazione mondiale,
Eccezionale sui 400
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_ Voleva almeno un record,
Roberto La Barbera, per chiu-
dere la stagione indoor alla
sua maniera, da campione ve-
ro. Ne ha stabiliti addirittura
tre e due sono le migliori pre-
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stazioni dell’anno a livello eu-
ropeo e mondiale. «Ancona é
diventata la mia seconda ca-
sa: sentivo che avrei fatto co-
se grandi a questi campionati
indoor organizzati dal Comi-
tato Italiani Paralimpico. Ma
cosi grandi - confessa Roberto
- non lo avrei immaginato
neppure io». Nonostante un
cambio di programma in cor-
sa. «Mi hanno messo due ga-
re quasli in contemporanea, il
peso e il lungo. Ho iniziato il

peso con l'adrenalina a mille
e per cinque volté ho miglio-
rato il primato italiano, por-
tandolo a 11,94. Un crescendo
straordinario, che ho realiz-
zato solo a fine giornata, per-
ché mi sono spostato subito f
sulla pedana del lungo e con 6
metri e 10 al primo salto ho
stabilito il nuovo primato, 5
centimetri meglio di una set-
timana fa, e anche la migliore
prestazione mondiale dell’an-
no». Sempre oltre i 6 metri gli
altri salti, «e sempre conce-
dendo meta pedana, altri-
menti sarebbero stati da 6
metri e mezzo». Straordina-
rio I'ultimo oro, nei 400. «E-
rano anni che non li correvo
pit indoor: sarei stato strafe-
lice di fare 58” e, invece, ho
stracciato ogni record, 56”56,
che ¢ anche la miglior presta-
zione europea di sempre. De-
cisamente un bel prologo per
Fingresso di due nuovi spon-
sor, Bon Bon Abbigliamento e
la Novi Cioccolato». Da do-
mani inizia la preparazione e-
stiva, debutto il 1°maggio, al
campo scuola, al Meeting ‘Cit-
ta di Alessandria’. |
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